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Aeseg ve “llamativo” que se
debata sobre bioapariencia

M Inssten en que, s2glin la Aemps, losgenéricosson igualesa losde marca
M Explican que hasgta losfarmacosde marca entre si difieren en forma y color

MARTA RIESGO
Madrid

Angel Luis Rodriguez de la Cuer-
da, director general de la Asocia-
cion Espafiola de Medicamentos
Genéricos (Aeseg), ha mostrado
su sorpresa porque se haya abierto
¢l debate sobre la bioapariencia.
“Me llama la atencién™, manifes-
10.Y es que,segin ¢l,se trata de un
término “de nueva cufia” que, pre-
cisamente, fue puesto sobre la
mesa recientemente por 15 asocia-
ciones de pacientes y varias socie-
dades médicas durante la presen-
tacioén de la campafa Imagen, des-
tinada a explicar por toda Espafia
las diferencias entre medicamen-
tos genéricos y de marca.

Durante el acto, estas organiza-
ciones consideraban  oportuno
que desde el Ministerio de Sani-
dad se impulse una misma firma-
co-apariencia para un mismo prin-
cipio activo pues, a su parecer, el
cambio en la apariencia de un
medicamento puede afectar a la
adherencia del tratamiento. Un
planteamiento gue no es compar-
tido por Rodriguez de la Cuerda,
pues recuerda que “desde hace
mas de diez afos se aplica la pres-
cripeion por principio activo en
Andalucia y no hemos registrado
esle tipo de quejas”. De hecho,
apunta,“segan los altimos datos a
los que hemos tenido acceso de
Metroscopia, el 78 por ciento de
los ciudadanos mostraban su
plena confianza en los genéricos y,
por segmento, los que mas confian
son precisamente los pacientes
cronicos™.

Asi, incide en el hecho de que
“niagentes sanitarios, ni pacientes
han ningin tipo de confusién en
este sentido durante todos estos
anos que la medida lleva implan-
tada en Andalucia”. Del mismo
modo, el director general de
Aeseg resalta que un farmaco de
marca y un genérico “no son dis-
tintos y asi lo certifica la A gencia
Espafiola de Medicamentosy Pro-
ductos Sanitarios (Aemps)”. Ade-
mas,recuerda que “hasta los medi-
camentos de marca entre si difie-
ren en colores y forma™.

Durante la presentacion de la
campaia Alejandro
Toledo, presidente de la Alianza
General de Pacientes (AGP) y de

‘Tmagen’,

Angel Luis Rodriguez de |a Cuerda, director general de Aeség, defiende los farmacos
genéricos como reguladores del precio.

la Federacion Nacional de A socia-
ciones de Lucha contra las Enfer-
medades Renales (Aleer), expli-
caba que esta nucva iniciativa no
busca “ir contra del medicamento
genérico y tampoco ir a favor de
los farmacos de marca”™. En su opi-
nion,lo importante es que siempre
“prevalezca la salud del ciudada-
no”.

A este respecto, la presidenta de
la  Federacion Espafiola de
Parkinson (FEP), Maria Jesis
Delgado, indicé que “cuando los
precios son iguales debe prevale-
cer el sentido coman”. Al mismo
tiempo,denunci6 que hay casos en
que “un cambio de medicacion en
cl caso de los pacientes de parkin-
son puede llevar a los afectados de
llevar una vida activa a estar sin
poder moverse en una cama’.

Por su parte, el presidente de la
Federacién de Diabéticos Espa-
foles (FEDE), Angcl Cabrera,
criticaba que la prescripcion por
principio activo también dificulta
elcontrolante una alerta sanitaria.
*Como se sabe qué medicamen-
to ha recibido finalmente en la far-
macia cada paciente?", se pregun-
taba.Asi,Cabrera defiende que “si
se inicia un tratamiento con medi-
camentos de marca que controlan
adecuadamente la patologia, el
paciente sepa que tiene derecho a
que se le mantenga™.

En ¢l mismo sentido se pronun-
cié el presidente de la Sociedad
Espaiiola de Médicos Generales y
de Familia (SMG), Benjamin
quién explicaba que
“cada mes el paciente recibe una

Abarca,

pastilla distinta, de un determina-
do color y tamaiio. Esto es grave
porque ni el color de la caja, ni la
forma o color del comprimido es
el mismo™. En su opinién, puede

llevar a muchos pacientes, sobre
todo los polimedicados.a*“confun-
dir la medicacion o a dejar de
tomarlos™.

El debate de la prescripcion

Abarca fue ain mas alld y denun-
ciaba que actualmente en algunas
comunidades existen “trabas™ en
los programas informaticos que
utilizan los médicos en las consul-
tas que benefician la prescripeion
de medicamentos por principio
activo. Aunque Abarca no quiso
especificar en qué comunidades
producen
supuestas irregularidades, asegurd
que para recetar un firmaco que
no sea genérico, “el facultativo

autonomas  se estas

tiene que hacer un recorrido largo
y tedioso por varias pantallas™.

Cuando se prescribe por princi-
pio activo el farmacéutico esta
obligado a dispensar el medica-
mento mas barato en e¢se momen-
to. De este modo, afirma De la
Cuerda, “los genéricos actiian
como reguladores de precio, lo
que supone un ahorro considera-
ble al Sistema Nacional de Salud™.
De hecho, dice, “es la propia
Administracion la que quiere
hacer fuerte al sector genérico
para que se asegure la regulacion
de los precios”. A simismo, recuer-
da que esto ha supuesto un ahorro
de 11,000 millones de euros al Sis-
tema Nacional de Salud.




